
令和元年度 益世地区関係団体事業（活動）計画 益世地区自治会連合会

団体名

14
通常総会・懇
親会

8
健康・歴史
ウォーキング

7 普通救命講習 27
ふれあいまち
づくり2019
-益世１０月祭-

3 防災指導員研修 15
臨時総会・講演
会・懇親会

25
地区団体情報
交換会

16
防災見守りネッ
トブロック別説
明会

9
健康・歴史
ウォーキング

23
防災見守りネッ
トブロック別説
明会

10 防災研修会

30
自治会長視察研
修

24 自主防災訓練

11・18 1・15 6・20 7・21 5・19 2・16 7・21 11 休み 休み

9・23 13・27 11・25 12・26 10・24 14・28 12 休み 13 12

26 役員会議 11
通常総会人権
講演会

19 役員会・部会 10 街頭啓発 9 街頭啓発 9
明正校区人権
講演会

4 街頭啓発 7 人権啓発講演会

20
人権啓発講演
会

啓発チラシ住民
回覧

中
旬

人権視察研修
啓発チラシ住民
回覧

はしりい18号
発行

啓発チラシ住民
回覧

28
通常総会・防
犯講演会

合同パトロー
ル

代表者会議

【子ども見守り】 【情報の共有化】

・緑の腕章パトロール（年間随時）・青パト巡回パトロール ・益世小一斉下校時（年9回） ・犯罪・不審者情報Ｅメール配信（年間随時）

・不審者情報随時 ・防犯情報、防犯ニュース発行(年間数回）、防犯講演会（年2回）

25 音楽の集い 27
ふれあいまち
づくり2019
-益世１０月祭-

【ボランティア】

・8月70歳以上備蓄パン配布 ・宅老所さんさん（隔週月2回） ・にこにこ広場（年間11回）

・12月80歳以上ゴミ袋配布 ・移動宅老所（年間25回） ・あおぞら保育（年間14回）

21 新人訓練 18 定期総会 7 普通救命講習 27
ふれあいまち
づくり2019
-益世１０月祭-

3
防災指導員訓練
指導

28
年末警戒
28～30日

12 出初式 1 春季教養訓練

26 水防訓練 24 自主防災訓練 31 神社警戒

桑名市老人クラブ連合会の事業による。 3 歩こう会
23
～
26

老人クラブ作品展 9 親睦大会 25 老人の集い 25 スポーツ大会

独自の事業（活動）計画はない。
15
～
20

友愛訪問

10 シニア体操 14 シニア体操 5 シニア体操 13 シニア体操 11 シニア体操 8 シニア体操

10 集会所開設 25
グラウンドゴ
ルフ

8
健康・歴史
ウォーキング

7 情報交換会 20
健康・歴史
ウォーキング

7 バス旅行 カラオケ
グラウンドゴ
ルフ

21 情報交換会

22 交流会

8
健康・歴史
ウォーキング

12
血管年齢、足
指力、体力測
定と相談会

9
健康・歴史
ウォーキング 17 料理教室

0

20 総会 25 PTA運動会 7 ２学年行事 24
ＰＴＡ奉仕作
業

28
益世小学校運
動会

11 ４学年行事 8 ５学年行事 25
子どもの未来
を語る会

危険個所点検 20 ３学年行事 27
ふれあいまち
づくり2019
-益世１０月祭-

9
明正校区人権
講演会

通年・ＰＴＡ新聞年2回発行（広報部）

27 ６学年行事 31 １学年行事 ・ベルマーク回収（保体部）

備考：益世地区社会福祉協議会については、独自発行計画書を参照下さい。　

自治会連合会

【コグニサイズ教室】

人権啓発推進会

自主防犯委員会

民生児童委員会

消防団第５分団

夏休みラジオ体操 夏休みラジオ体操

【一人暮らし高齢者訪問】

通いの場
毎週水曜日

ＰＴＡ

東老人クラブ

健康推進委員

桑陽台
シニアクラブ

・ペットボトル体操
・いきいき体操

３月

（益世小会場）
13・27

（桑陽台会場）
１１・２５

９月 １０月 １１月 １２月 １月

【防犯パトロール】

2019/6/27

さんさん宅老所
毎月火曜日２回

・見守り支援

２月４月 ５月 ６月 ７月 ８月
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